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Dernieres nouvelles

en Maraichage

Prisca Sallets, Biowallonie

Retour sur la 3ieme rencontre
« Maraichage sur sol vivant »

Flusieurs maraichers belges ont participé
a la 3ieme rencontre & Maraichage sur sol
vivant »organisée le 18 novermbre dernier dans
|'Eure en France. Les technigues développé
par Steve Groff ont impressionng
maraichers présents

Sur 104 ha Steve cultive des céréales el
des légumes dans [Etat de Pennsylvane |l
produit 2.5 ha de tomates, 12 ha de potirons
et 14 ha de mais doux. Depus 1996, toutes
ses cutures sont semees ou transplantees
a travers un mulch ofgangue, L wvise une
couverture perrmanente par des residus de
cultures ou par des cultures en place. || ufilise
de maniere intensive des engrais verts et le
semis direct

Pour ses engrais verts, 1| priviege, en
melange. les especes suivantes: le tournescl
la vesce velue, avoine, |2 seigle et e rads
En automne, aprés la récolte, un melange
de vesce et de seigle est seme, puis redut
en pallage au printernps & l'aide dun rouleau
4 alette (rolofaca, vor image ci-dessous)
La wesce welue lui apporte de lazote
le radis chinois est quant a lui inféressant
pour decompacter son sol el augmenter
Imfitration de leau. Au printemps, 1 met
en place un melange davoine-pois comme
précédent pour la culture de potirons (voir
mage c-dessous)

En 1994, la premiére année de ses essals
de plantation de tomates et courges dans
un pailis vegetal | a obtenu des résultats

assez intéressants, comparés aux parcelles
labourées. L 2 observé une dimnuhon des
maladies, des adventices et une mons grande
neécessité darrosage. | a utilisé pour cela une
planteuse adaptée

Cependant, cette technique n'est concevable
que grace a lutlisation dherbicides. Pour
transposer ces innovations en agriculture
biologique, dew éléments essentiels restent
& adapter: la lutte conire les Imaces et
celle contre les adventices Des essas de
r1";||.:i-;I“;1gr;' sur sol wivant en H-;__:'IU_I.L_IH:_‘
biologique avec plantation sur mulch sont
sj::]al.';'ns:nr_ realisas par Laurent Welsch en
France

Les techniques de#maraichage sur sol
vivant® sont & adapter selon la talle de
production: sur de trés petites surfaces
grace a limportance du traval manuel, ce
procéde est envisageable, tandis que sur de
plus grandes surfaces, il sera plus difficie
Ensuite, le producteur de |égumes en rotation
avec des cultures cérealiéres, dé@d bien
equipe, pourra tester ces nouvelles pratiques
avec un materiel spécialisé et plus colteu

Infarmations complementairas:

culture
de potirons

Discussion des resultats du
dernier rapport de la Ferme
du Bec Hellouin

La ferme duBec Hellouin, situsee en Normandie
pratique le maraichage sur le principe de
a permaculture. Les deux principes suvis
sont U'ntensification sur de petites surfaces
cultivees et un travadl essentiellerment manuel

Dans ce cadre, Is ont developpe: la culture
sur butte, les associetions de cultures (a
densification et un suivi soigne des cultures
Au niveau de leur technique de travail, s ont
developpé des outils permettant daugmenter
a productivite et de dminuer [a penibilité tout
en visant un travail essentiellement manue
sans ubilsation de motocultewr ni de trachon
animale. Parmi les outils figurent la grelinette
dont ils ont amelioné |'ergonomie (voir phota),
un recoltewr a mesclun et des semoirs de

precision

En décembre 2011 une etude débuta en
collaboration avec linstitut Sylvaet le SADAPT
(Soences pour L'Action et le Développement
Activités, Produits. Territoires) sur lapossibilité
de créer une activibe rentable a temps plein sur
1000 m' en maraichage biologique
permaculturel. Le quatriéme rapport d'étape
de cette recherche a ete puble en décembre
dernier. Les principaux résultats économiques
sont les suivants

Sur une annee, el sur 1000 me cullves
S0 800 € do rocolte

2000 heures de traval sur las parcelles

: grelnethe
= Brgonomique



de 50800 € (pas de pertes

+ Chiffre en commercislisation) 43180 €115%
d'affaires TTC & 35.560 €, voire mains (30 % de pertes de pertes)
en stockage et commercialisation)
de 2848 € (55%)
=T hlESdEl:lmhssil'mm'r;:m -2590.80 € E%)
plus de pertes en stockage
- Semences et planks 6 500 (HT) -6.500 €
= Fertilisants et
amendements, 1.500 {HT) -1.500 €
fournitures diverses
de 4000 € (peu gmetm
du matériel neul,
- diverses’ -4000 €
2 46000 € voire plus (débouchés
induisant plus de frais de carburant, )
de 0 € {pas de man deeuvre salarige)
- Salaires at " !
: 2 B400 € (embauche pendant 0
cotisations sociales 700 h 812 €/h)
de 400 € (cotisant solidare,
- Couverture sociale de M“Pﬁhm}mﬂﬂ :‘J:’HBE;IE
Fesiploiant agricole #4000 € (régime MSA) = 4% 683
= Amortissements ‘.:h'!- Sl :'.lL,tc.nl' dnn:asjar] 5 2000 €
& 6000 €, voire plus (matériel plutdt neuf)
_ a calouler selon les donneées o-dessus, et
Impds, tawes selon le contexte local {taxe fonciére) a
extrémement variable selon les
Résultst situations. Bien gérée, lentreprise 2385632 ’E_-fiﬂ'l
peut générer un revandy mensuel 1988 € /mais

de 1.500 € / mals, woire plus.

Le nombre dheuwres de traval tient compte
seulement de la partie production et
ne comprend pas le temps passé a la
commercalisation, aux tches administratives
et o l'entretien geneéral du site. | semble que
pour estimer la rentablité économique de
ce projet. i faile tenr compte de 'ensemble
du traval qu a permis de générer ce revenu
pour pouvoir finslement évaluer un revenu
horaire réel. On estime sur base de travaux
redises par quelques maraichers vendant
des paniers de légumes quentre 30 A
40% du temps de travail total est dédie a
cette partie En considérant 35 %, cela nous
amene a un total de 3076 heures de travail
Les resultats du rapport du Bec Helouin
sont présentés c-dessous (TABLEAU 1)
La deuxiéme colonne reprend les fourchettes
de valeurs estmeées par le Bec Helloun
Dans la trosieme colonne, nous avons repris
le montant mnimom de leurs fourcheties
(danc la situation la plus optimiste) sauf pour
& chiffre d'affaires et les cobisations socisles
Dans le premier cas, nous prenons pour
hypothese une perte de 15 % en stockage et
commercalisation, ef, en ce qui concerne les
cotisations, nous nous basons sur le minemum
legal belge pour les ndépendants

Avec un revenu de 23.856,30 € fan divisé par
3076 heures, nous arrivons & un revenu &
l'heure brut de 7,75 € Nous parlons ben ici
de revenu brut et non de net ! Etant dorné
que la dfférence entre les deux est calcuge
selon la situation famiiale et le revenu total
| est difficie de donner une mdication de
mantant net dans cette approche qui se veul
genérale

Au vu de ce résultat, il parait assez délicat
daffirmer qu« { est clarement possible
de frer un revenu trés correct de ce type
de maraichage, pratiqué essentiellement
manuellement et sur pefife surface et qu
& i est possible de créer son achivifé de fagon
3 dégager un revenu net de plus de 1 500€/
mgis, tout en parvenant a une gualiteé de vie
correcte®?

Suite aux calculs développés ci-dessus, nous
arrivens & un revenu brut de 1988 €/mais en
travailant l'@quvalent de 17 ETP. | semble
donc dfficile de conseller ce modéle de
production & de futurs maraichers souhaitant
vivre de leur production. De plus, le systeme
de la ferme du Bec Helloun a nécessité
des capitaux de depart et plusieurs annges
damélioration. Une rentabdité similare ne
peut etre obtenue dés les premieres annees
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[ans cet exercice, nous avons voulu remettre

les resultats obtenus dans un contexte global,
sans pour autant remettre en gqueshon les
chiffres avanceés par la ferme, ceci pour
proposer un resultat réaliste. Cet exernple est
a reformuler & la réalté de chague maraicher
ou futur maraicher

Toutefois, le modele de la ferme du Bec
Hellouin doit rester une source dinspiration
pour développer de nouvelles pratiques. Nous
pouvons tendre vers des pratiques mises en
place en permaculture, comme la réduction
du traval du sol ou le mantien dun couvert
vegetal, tout en ne bannissant pas lutilisation
dune aide motorisée. || est prmordial pour un
maraicher débutant de garsntir tout dabord
son reveny en empruntant des techniques
connues et matrisées, avant de développer
progressivement son propre modele. Trop
nombreux  sont  les  projets  maraichers

echouant par mangue dexpérience du metier

L Colt des semences ot plants caloulé deprds les don
s recueilies, el en apoicuant les priv releves sur
les factures des fournissewrs oe la ferme. Ce colt est
mser élevd compare & la valewr récolbée, les essas
ayant mend & plusiears échecs de oulfure el cerisines
recolles nayant pas été effectudes par manque de
débouchis

2 EDE, téléphone, carburant, assurance, loyer, cabinet
complatile, cerlificalion achesion CRAR, pebit rmslers],
etc

3 et 4 Maraichage bologique permacdlurel ef perfor-

mance &oonomique. Rapport diétepe m'd, oé
cembre 2014 (hitp: e fermedube: com)



